
1º e 2º ano

(duas aulas por semana)

Aula 1

(escolher uma das opções)

Aula 2

(escolher uma das opções)

2ª feira - 16:45
5ª feira - 13:15

3ª feira -16:45

4ª feira - 13:15 5ª feira - 16:45

3º e 4º ano

(duas aulas por semana)

Aula 1

(escolher uma das opções)

Aula 2

(escolher uma das opções)

2ª feira - 16:00
5ª feira - 12:30

3ª feira -16:00

4ª feira - 12:30 5ª feira - 16:00
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