
                                 LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS                                                                          2025/2026 
 

10º ANO DE ESCOLARIDADE – CURSO DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS 
 

DISCIPLINA 
ÁREA DISCIPLINAR 

ISBN TÍTULO DO MANUAL EDITOR AUTORES 

Português 
978-972-47-5630-1 

 
Mensagens 10 - Português 10.º ano + 

Caderno de Atividades 
Texto Editores 

 
Alexandre Pinto, Ana Andrade, Célia Cameira 
 

Inglês 
978-972-0-40408-4 

 
Engaging 10 – Inglês + 

workbook 
Porto Editora 

 

Alexandrina Vila Franca, Eduarda Carrington, Mary 
Nogueira, Vanessa Reis Esteves 
 

Filosofia 
978-972-0-41037-5 

 
Em Questão 10 – Filosofia + 

Caderno de Atividades 
Porto Editora 

José Ferreira Borges, Marta Paiva, Orlanda Tavares 
 

Matemática A 
978-972-0-42062-6 

 
Máximo 10 - Matemática A + 
Caderno de Fichas Máximo  

Porto Editora 
 

Luís Guerreiro, Bruno Roque, Pedro Rocha 
Almeida, Maria Augusta Ferreira Neves, Ana 
Machado, António Pinto Silva 

Física e Química A 

978-972-47-5616-5 
 

10 F - Física A 10 º ano + 
Caderno de Exercícios e Problemas-10F 

Texto Editores 
 

Carlos Fiolhais, Graça Ventura, Manuel Fiolhais 
 

978-972-47-5618-9 
 

10 Q - Química 10 º ano + 
Caderno de Exercícios e Problemas- 10Q 

Texto Editores 
 

Carla Morais, Carlos Fiolhais, Goreti Matos, João 
Paiva 
 

Biologia e Geologia * 
978-972-0-42167-8 

 

Odisseia 10 + 
Caderno de Atividades 

(caderno de atividades de aquisição facultativa) 

Porto Editora 
 

Ana Bela Saraiva, António Guimarães, Jorge Reis 
 

Geometria Descritiva A* 
978-972-47-5612-7 

 
GD 10 - Geometria Descritiva A 10.º ano + 

Livro de Exercícios 
Texto Editores 

 
José Fernando de Santa-Rita 
 

 
*uma das disciplinas 
 

 

 
A Direção 

 


