
Colégio Moderno

2026/27 - Ensino Secundário HORÁRIO LETIVO

12º - IV

HORAS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

08:10 - 08:55 Ed.Fis CC (EF) Port sala 2 Ed.Fis D (EF) Port sala 22

08:55 - 09:40 Ed.Fis CC (EF) Port sala 2 Ed.Fis D (EF) RefPort sala 22

09:55 - 10:40 C.POL. sala 17 PsiB sala 9 Port sala 38 C.POL. sala 21

10:40 - 11:25 C.POL. sala 17 PsiB sala 9 Port sala 38 C.POL. sala 21

11:45 - 12:30 HistA sala 8 HistA sala 4 PsiB sala 37 HistA sala 22

12:30 - 13:15 HistA sala 8 HistA sala 4 PsiB sala 37 HistA sala 22

13:15 - 14:30

14:30 - 15:15 RefHistA sala 15

Disciplina Professor
Português JORGE MIGUEL SARDINHA DE ALMEIDA

Português Língua Não Materna

Educação Física JOÃO PEDRO M. FARINHA DIAS ANTUNES

História A INÊS FILIPA NEVES JOSÉ

Psicologia B JOÃO CARLOS SESINANDO MENDES 
FERREIRA

Ciência Política PEDRO CATANHO MENEZES CORDEIRO

Apoio Português Sec JORGE MIGUEL SARDINHA DE ALMEIDA

Reforço Exame História A INÊS FILIPA NEVES JOSÉ

Reforço Exame Português JORGE MIGUEL SARDINHA DE ALMEIDA

Coordenação

Diretora

Diretor(a) de turma

Rua Doutor João Soares, 19 - 1600-060 LISBOA

Email: direcao@colegiomoderno.pt 
secretaria@colegiomoderno.pt

Fax: 217991841
Telf: 217991840EB067
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